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| — Descricdo Objetiva

A Convencdo internacional sobre os direitos da pessoa com deficiéncia e seu
protocolo facultativo de Nova York de 30/03/2007 foi internalizada pelo sistema juridico
brasileiro em 2008 e trouxe em seu bojo inGimeros direitos, incluindo a ndo discriminagao
e a adocdo de politicas publicas que visassem a integridade da pessoa com deficiéncia,
promovendo assim uma verdadeira revolucao no que tange a igualdade e acessibilidade

dessas pessoas aos servigos, incentivando a sua maxima independéncia possivel.

O Estado ao ratificar a Convencéo reforca os objetivos previstos na Constituicéo,
no sentido de criar mecanismos para a constru¢do uma sociedade mais livre, mais justa e
solidaria, que, indubitavelmente, tem a obrigacdo de superar as barreiras fisicas e
atitudinais em relacdo as pessoas com deficiéncia e transtornos mentais, de modo tutelar

a dignidade da pessoa humana e assegurar a fruicdo dos direitos fundamentais a todos.

Bem assim, com a entrada em vigor do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia — EPD,
lei federal n. 13.146/2015 é cedigo que o sistemas de incapacidades sofreu consideravel
modificagéo, pois reconheceu plena capacidade da pessoa com transtorno, doenga mental
e intelectual, fazendo-se mister que a rede de atendimento e atencdo a esse publico seja
conscientizada, ja que tais pessoas sdo, comumente, esquecidas devido a auséncia ou

insuficiéncia de politicas publicas voltadas para o seu empoderamento.

Assim, tendo em vista que a Defensoria possui como func¢es institucionais a
difusdo e a conscientizagdo dos direitos humanos, da cidadania e do ordenamento
juridico, bem como é legitimada ope legis a defender dos interesses individuais e
coletivos das pessoas com deficiéncia e necessidades especiais?, a Instituicio acredita que
a atuacdo em rede facilita a identificacdo e a solucdo mais adequada para problemas
enfrentados pelos assistidos, que em muitos casos sao resolvidos extrajudicialmente, bem
como na missao que lhe foi atribuida pela Constituicdo de difundir os direitos e ampliar
0 debate, para assim, concretizar, de forma mais ampla possivel, a integracdo acessivel

entre as pessoas € a inclusao destas, salvo de qualquer discriminacéo.

1 Por meio do Decreto Legislativo n. 186, de 9 de julho de 2008, conforme o procedimento do § 32 do art. 52 da
Constituicdo, a Convengdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo, assinados em
Nova York, em 30 de margo de 2007.

2 Conforme a lei complementar n. 80/1994, artigo 49, incisos lll e XI, respectivamente.



O projeto da Defensoria Publica “Integracdo ¢ Inclusao”, procedimento tombado
sob 0 nimero 74000080, surgiu em abril de 2016, como forma de integrar a Defensoria a
esta rede de atendimento a pessoa com transtorno, doenga mental e deficiéncia intelectual
de Vila Velha, promovendo uma efetiva inclusdo destas pessoas, seja na fruicdo de
servigos publicos, seja por intermedio da educacdo em direito, conscientizando-os e

empoderando-os.

Desde que assumiu a titularidade da Defensoria de 6rfaos e sucessdes de Vila
Velha, em 20/07/2015, a defensora responsavel passou a contatar a rede municipal de
salde mental, bem assim a realizar o monitoramento da demanda existente. Em pouco
mais de 09 (nove) meses de observacdo, constatou-se que a politica de saude mental
desenvolvida pelo estado do Espirito Santo e pelo municipio de Vila Velha estaria muito
aquém do que determina a legislagdo em vigor sobre o tema, ndo cumprindo com o que

determina a portaria n. 3.088 de 23 de dezembro de 2011 do Ministério da Saude.

Constatou-se que, em virtude da enorme demanda decorrente das internagoes
compulsérias para tratamento, em sua grande maioria, de adictos, pelas redes de
atendimento do estado e do municipio de Vila Velha, as demais pessoas com transtornos
mentais graves ou doeng¢as mentais permaneciam quase invisiveis e desamparadas, muitas
sem conseguir tratamento, uma vez que o municipio de Vila Velha oferece apenas um
Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS I1), no entanto, este é voltado para pessoas com

dependéncia em alcool e outras drogas.

Através da integracdo da Defensoria Publica do estado do Espirito Santo com a
rede de atendimento a satde mental do municipio de Vila Velha, o projeto desenvolveu
protocolo de atendimento e mecanismos que diminuiram as acdes de internacGes
compulsérias propostas pela Defensoria de Orfaos e Sucessdes de Vila Velha, além de
promover acdes de educacdo em direitos para usuarios da rede, promovendo assim a
inclusdo das pessoas com transtorno mental grave, deficiéncia intelectual e os

dependentes quimicos.

Outro mote do projeto &, portanto, a busca da conscientizacdo da populacéo nas
demandas de internacgéo e a sua insercdo no tratamento ambulatorial. Refor¢cando-se assim
a premissa de que a internagdo compulsoria deve ser a ultima ratio do sistema, somente
sendo indicada quando 0s meios extra-hospitalares mostrarem-se insuficientes, como reza
0 art. 4° da Lei Federal n. 10.216/2001.



No Nucleo de Atendimento da Defensoria Publica de Vila Velha, 90% das
demandas para internacdo compulsoria sdo para dependéncia quimica e apds a
implantacdo do projeto “Integragdo e Inclusao”, entre 2015 e 2016, houve uma reducao

de 30% nos pedidos de internacdo compulsoria.

Segundo a Defensora Publica a frente da pratica, “o enfrentamento e a prevencgéo
do uso de drogas é uma questdo complexa, cuja solucdo requer uma politica publica muito
mais engajada e uma frente que inclua diversas areas de atuacdo. O projeto veio para
integrar a Defensoria com as redes. Tem que haver uma atuagdo que realmente funcione
de modo efetivo para diminuir a ocorréncia de casos. E € nesse ponto que existe um
gargalo, pois isso exige investimentos nas redes de atendimento em salde e até mesmo
em infraestrutura para atender essas demandas. O maior desafio da pratica é conseguir a

adesdo do paciente e ter um tratamento no territorio dele”.

Além de diminuir o nimero de internagdes compulsdrias, seja por drogadicao,
seja para tratamento de transtorno mental grave, tramitando no judiciario, através da
conscientizacao dos familiares e usuarios sobre a importancia do tratamento ambulatorial
e pelas avaliacdes domiciliares realizadas a pedido da Defensoria, 0 projeto promove,
dessa forma, a efetivagdo dos direitos dessas pessoas, principalmente, garantindo-lhes o
respeito e a preservacdo da autonomia vontade, assegurados por lei. Cumpre frisar que 0s
protocolos de atendimentos criados pelo projeto deverdo ser implementados em toda

Defensoria, com o fito de unificar a atuacdo dos Defensores na area.

Além de desenvolver mecanismos visando diminuir as acdes judiciais, atraves de
criagdo de protocolo de atendimento para casos de internacdo involuntaria para
tratamento de drogadicdo e transtorno mental grave, o projeto também integrou-se com
outros setores da Defensoria e promoveu acdes de educacdo em direitos para essas
pessoas. Foram realizadas visitas em grupos de saide mental que se reinem em unidades
de satde de Vila Velha, a fim de Ihes apresentar o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia e
demais leis pertinentes ao tema, em linguagem acessivel ao usuério da rede. Também foi
realizada edicéo especial do cine defensoria, organizada pelo projeto, tratando sobre o dia
mundial da satde mental, contando com a participagéo de profissionais da rede, usuarios
e representante do projeto Redes — Senad/Fio Cruz. A Defensoria passou a realizar
inspecdes em residéncias terapéuticas localizadas no municipio e monitorar a situacao de

residentes, inclusive, localizando curadores e identificando pessoas que necessitassem de



curatela, tentando salvaguardar seus interesses, ja que o0s egressos dos manicémios, em

sua grande maioria, foram abandonados por seus familiares.

O projeto “Integracdo e Inclusdo” tem o objetivo de promover acdes de
conscientizacdo da sociedade e dos 6rgdos publicos de que a salide mental deve ser um
problema de todos, sendo necessario o esforco de todos os atores da esfera publica e
privada para superarmos as barreiras fisicas e atitudinais existentes. O projeto lanca luz
sobre esse tema que, infelizmente, ndo tem a atencdo devida dos 6rgdos publicos e da
prépria sociedade que ainda promove a segregacao dessas pessoas.

Bem assim, apds a toda a interlocucdo realizada com a Secretaria de Salde
municipal, tem-se que o municipio comprometeu-se a instalar o CAPS 1l para cuidar de
pacientes com transtorno mental grave, bem como se comprometeu a regularizar a
situacdo dos médicos psiquiatras nas unidades de saude. Ademais, ainda este ano,
possivelmente no més de outubro, ha a pretensao de realizacdo de seminario chamando a

atencdo para a saude mental.

A pratica “Integracdo e Inclusdo” humaniza as relagbes das pessoas com
transtorno mental e da pessoa com deficiéncia intelectual. Busca-se o reconhecimento dos
direitos através do desenvolvimento de empatia entre as pessoas que vivenciam a
realidade da rede de atendimento. Ao adquirir conhecimentos sobre sua situacao de salde,
seus direitos e seus deveres, 0 usuario passa a ter mais autonomia sobre seu proprio
tratamento, possibilitando que este seja integrado, de fato, ao debate publico,
capacitando-as para participarem em qualquer esfera social, inclusive na formulacdo de
politicas publicas de salde, como preconiza a lei. A participacdo do grupo representativo
nas discuss@es sobre politicas publicas fortalece o EPD e a sociedade como um todo, ao
mobilizar a sociedade para a causa da salude mental, que deve ser assunto de todos, pois
a situacdo atual do municipio € precéria, falta estrutura, equipamentos e profissionais

suficientes para atender dignamente a demanda.

O projeto acredita que somente o protagonismo do usuario do sistema de saude
mental em relag&o ao proprio tratamento resultard na verdadeira inclusdo dessas pessoas

que ainda vivem sob 0 manto da invisibilidade e sdo vitimas de toda sorte de violagdes.

Il — Descricdo metodologica.



A prética utiliza metodologias colaborativas de conversacdo construtivas e
inteligéncia coletiva, entre os 6rgdos institucionais e demais agentes da sociedade civil,
que juntos compde a rede de atendimento multidisciplinar as pessoas portadoras de
transtornos mentais, dependéncia quimica e deficiéncias intelectuais existente no
municipio de Vila Velha/ES.

A aproximacédo da Defensoria Publica com os atores da rede de atendimento as
pessoas com deficiéncia intelectual, transtorno mental e com relagdo de uso abusivo de
alcool e outras drogas, se da por meio de reunides presenciais, geralmente realizadas no
préprio nucleo da Defensoria, em Vila Velha e na Secretaria de Saide. Sdo convidados
para a reunido membros da Secretaria de Saude Municipal, da Secretaria de Atencao
Especializada, a geréncia do Caps-Ad (Centro de Atencdo Psicossocial Alcool e Outras
Drogas) e a assessoria juridica desta secretaria. O processo colaborativo é pensado para
gue o mérito seja satisfativo: que a demanda extrajudicial ndo retorne a judicializacao,
gerando sobrecarga excessiva e, muitas vezes, desnecessarias as instituicdes, e que a
dignidade da pessoa humana seja colocada em primeiro plano, garantindo o direito ao

tratamento mais adequado de acordo com 0 caso.

Por meio do “formulario de atendimento para tratamento psiquidtrico de
transtorno mental e drogadi¢do” a Defensoria implantou, na pratica, 0S principios
previstos no EDP a fim de humanizar e harmonizar o sistema com os direitos
internacionalmente assegurados. A interna¢do compulséria passa a ser, de fato, a ultima
ratio do tratamento em Vila Velha, apds comprovadas tentativas do paciente em aderir
ao tratamento ambulatorial e apds ele e a familia tomarem consciéncia sobre a dignidade
do tratamento. Aqueles que davam continuidade ao procedimento de internacdo
compulsoéria firmam um compromisso, assinado a termo pelos 0s responsaveis, em que
se comprometem a participacdo e acompanhamento familiar em relacdo ao paciente
internados ou encaminhados a comunidade terapéutica. O projeto “Integracéo e Inclusdo”
além de fornecer orientagdo juridica, promove li¢cBes de cidadania, sobre a importancia

dos lagos afetivos respeitosos para a evolugéo clinica da pessoa.

A partir da suspeita ou denuncia de situagGes irregulares ou insatisfatorias quanto
aos servicos prestados pela rede de atendimento, a Defensoria atua por meio de oficios,
questiona acerca a situacao da unidade de saude, a formacéo técnica da equipe, 0 nimero

de pacientes com transtorno mental grave que estdo sendo atendidos/acompanhados pelo



municipio, bem como se questiona a existéncia de lista de espera, para determinados
servicos, e qual o quantitativo destes pacientes. O nimero de psiquiatras € insuficiente, o
que ocasiona lista de espera para atendimentos e mora nas respostas as demandas
extrajudiciais, tendo em vista que a Defensoria encaminha os assistidos para avaliaces

médicas antes de ingressar com qualquer internacao.

Tais dados séo atualizados sazonalmente e servem como estatisticas para nortear
acOes da Defensoria. Muitos resultados positivos a populacdo tém sido conquistados, por
meio desta interlocucdo saudavel entre a Defensoria e os Orgdos publicos, sem a
necessidade de judicializar as demandas. Nota-se que, apesar do imenso trabalho que
necessita ser feito, as pessoas tendem a falar uma mesma lingua, no sentido de reconhecer

as fraquezas do sistema e o dever de melhora-lo.

O trabalho é direcionado a todos os envolvidos na rede de atendimento — 0s
profissionais, os usuarios, acompanhantes e familiares - de forma a conscientiz&-los sobre
as modificagdes legislativas contidas no Estatuto da Pessoa com Deficiéncia. Nota-se que
os trabalhos da pratica do “Integragdo ¢ Inclusdo” tém propiciado uma rede de
solidariedade, fomentando o envolvimento e articulacdo da sociedade civil, para efetivar

e garantir direitos dessa parcela da populacéo.

O projeto promoveu, em parceria com o nucleo de direitos humanos, uma edigao
do Cine Defensoria, no préprio auditério da sede, em Vila Velha. A primeira edi¢do do
projeto apresentou 0os documentarios: “Eu ndo sou louco”, que trata da vida de pessoas
com sofrimento psiquico e “Protagonistas - tratamento antimanicomial”, sobre historias
de superacéo. Este ano, o projeto pretende promover uma semana de acdes referentes ao
dia internacional da saide mental em outubro, a fim de propiciar um momento de lazer e
reflexdo. Referida “semana da satide mental : Uma questdo de todos” tera o objetivo de
estimular a participacdo e o envolvimento das pessoas que vivem com transtorno mental,
deficiéncia intelectual e problemas com a dependéncia quimica, bem como de seus
familiares e também de profissionais da saide mental, que terdo a oportunidade de

aprender formas de melhorarem os préprios desempenhos.

A Defensoria também passou a realizar inspecdes em residéncias terapéuticas
localizadas no municipio e a monitorar a situacdo de residentes. A defensora teve acesso
a toda documentagéo das pessoas que sdo tratadas nestes lugares, forneceu orientagéo aos

curadores e diligenciou o procedimento as pessoas que necessitam de curatela, tentando



salvaguardar seus interesses, ja que a maioria se encontra em situacdo de abandono
familiar e institucional. Além disso, a Defensoria pretende realizar agdes de
conscientizagbes aos moradores dos bairros onde estdo localizadas as residéncias
terapéuticas, para promover conscientizacao sobre o direito a inclusdo dessas pessoas a
comunidade e continuar orientando os usuarios e familiares sobre a importancia do

respeito e autonomia sobre o proprio tratamento.
I11 — Beneficios institucionais alcangados.

A pratica “Integracdo e Inclusdo” foi um divisor de &guas para a Defensoria
Publica do Estado do Espirito Santo. A partir dela o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia
foi elevado a sua devida importancia, chamando toda a sociedade, inclusive no ambito

interno da instituicdo, para repensar as questdes em torno da satde mental.

A integracdo da Defensoria a rede de atendimento a satde mental no Municipio
de Vila Velha, desde o abril de 2016, ja produziu inimeros frutos. A atuacdo da
Defensoria tem sido realizada de forma muito positiva e propositiva na busca pela
realizacdo dos direitos humanos, principalmente pela difusdo dos direitos garantidos na
lei. O beneficiado principal é toda a sociedade, que tende a ser mais justa e inclusiva, e

que respeita as diferencas, primando pela dignidade e tratamento igual as pessoas.

Além disso, o projeto integrou-se com outros setores da Defensoria, como o
Nucleo de Educacao em Direitos — Nudedi, e promoveu a¢es em de educacdo em direito,

visando o respeito ao protagonismo dos usuarios da rede de satide mental de Vila Velha.

O “protocolo de atendimento para tratamento psiquiatrico e de drogadigao”
desenvolvido pela pratica foi muito positivo a Instituicdo, tanto que o modelo
desenvolvido em Vila Velha estd sendo implementado em toda a Defensoria, com o fito
de unificar a atuacdo dos defensores na area. Os relatorios produzidos pela Defensoria
nos meses subsequentes a aplicacdo do protocolo de atendimento, demonstram que 0s
mecanismos de triagem adotados pela Defensoria diminuiram as ac¢Ges de internagdo
compulséria propostas pela Defensoria de Orfdos e Sucessdes em 30%, quando

comparado com o ano anterior (2015).

Esta reducdo torna-se expressiva, pois a diminuigdo deu-se pela adesdo dos
usuarios da rede ao tratamento ambulatorial, bem como avaliagbes domiciliares

realizadas a pedido da Defensoria. A conscientizacdo da familia e dos profissionais da



rede, no sentido de promover a resolugdo dos conflitos por métodos alternativos

extrajudiciais.

Em decorréncia do trabalho desenvolvido, foi aprovada uma resolugédo do
Conselho Superior da Defensoria afeta a matéria nas comarcas de Vitdria e Vila Velha,
inclusive, modificando a nomenclatura de seus oficios, passando a chama-los de
“Defensoria de Orfdos, Sucessdes e Protecdo a Pessoa com Transtorno Mental e
Deficiéncia intelectual”. A partir dessa mudanga, a Defensoria reforga categoricamente o
compromisso do Defensor na defesa desta populacdo tdo carente e sofrida, dando

cumprimento ao Estatuto da Pessoa Com Deficiéncia.

Além do mais, esta pratica exitosa ao abrir espaco para o didlogo e debates
propositivos, fortalece os lagos de empatia entre os atores envolvidos na rede de
atendimento a satde mental. A Defensoria cumpre com a missao institucional que Ihe foi
vocacionada: a defesa dos direitos das pessoas em situacao de vulnerabilidade juridica e
social e a promocéo de uma sociedade mais justa e igualitaria, por meio de emancipagdo
pelo conhecimento. A instrucao juridica sobre direitos e deveres é mola propulsora para

a mudanca estrutural que necessita a sociedade para a plena eficacia do EPD.

As normas previstas no EPD estdo destinadas a promover, a todos, condicGes e
oportunidades iguais para o exercicio direitos fundamentais. O Estatuto regula questdes
pldrimas e singulares, como o direito & acessibilidade, & habilitacdo e reabilitagdo, a
salde, a educacdo, a informacdo, ao valor social do trabalho e emprego, a protecdo a

familia e ao lar, 0 acesso a justica de forma prioritaria.

Coadunando com a visdo teleoldgica da lei, que garante as pessoas com
deficiéncia o direito a inclusdo e integracdo na sociedade, possibilitando o pleno o
exercicio da cidadania, para usar dos servicos publicos e/ou dos servigos privados de uso
coletivo, a fim que a pessoa com deficiéncia possa contribuir para o desenvolvimento da
sociedade, dos valores sociais do trabalho e da livre-iniciativa econémica, social, cultural

e recreativa, a salvo de todas as formas de violéncia.

A satde mental, infelizmente, n&o é prioridade na execucéo de politicas publicas,
e as pessoas que dependem de tratamento s@o negligenciadas. Mas a execucao da pratica
“Integracao ¢ Inclusdo” demonstra que, por meio da difusdo dos direitos previstos no

ordenamento juridico, as pessoas passam a se reconhecer, como objetos das leis e sujeitos



de direitos. Essa mudanca de percepcao sobre a realidade democratica é combustivel para
que haja mudangas, urgentes e necessarias, na rede de atendimento a saude. O cidaddo
consciente luta pela plena eficacia dos direitos legalmente assegurados.

IV — Recursos envolvidos

O projeto ndo possui e nunca possuiu orcamento préprio. O projeto dispde apenas
do gabinete da Defensoria de Orfios, Sucessdes e Protecdo a pessoa com transtorno
mental de Vila Velha e o equipamento de saude mental do municipio de Vila Velha, que
atualmente dispde de um centro ambulatorial com dois psiquiatras e um Caps-AD, sendo

a porta de entrada das unidades de saude.

A defensora a frente do projeto trabalha, ainda, em regime de cumulacédo, sendo
responsavel por duas varas no municipio de Vila Velha de 6rféos e sucessdes, bem como
é figura Unica na conducdo dos projetos do Nudedi, e esta a frente da pratica do projeto

“Integragdo e Inclusao”.

A Defensoria Publica do Estado do Espirito Santo disponibiliza carro e motorista
para o deslocamento da defensora, e apoio institucional para que 0s projetos sejam

exitosos.

V — Fotos da pratica “Integragao e Inclusdo” em ordem cronologica.

26 abril de 2016

Defensoria Publica e Secretaria de Saude
de Vila Velha debatem sobre saude
mental
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by Comunicacéo Defensoria in Noticias

Os defensores puablicos que atuam na Vara de Orféos, Sucessdes e Protecdo a Pessoa com
Transtorno Mental se reuniram em Vila Velha com o secretario de saide Jarbas Ribeiro
e sua equipe para discutir as atividades do projeto Integracédo e Incluséo.

Desenvolvido pela DPES para os atendimentos relacionados a satide mental, o projeto
vem sendo realizado ha um ano e ja apresenta resultados significativos. De acordo com a
defensora Geana Cruz, que coordena os trabalhos, no ano de 2016 houve queda de 30%
no namero de internaces compulsérias realizadas pela Defensoria Estadual.

Na reunido também foi apresentada ao secretario a necessidade de acdes que promovam
a implementacéo de equipamentos publicos para o atendimento a saide mental, além da
criacdo de um Centro de Atencdo Psicossocial voltado exclusivamente para pessoas com
esse tipo de transtornos.

Atualmente o municipio dispde de apenas um Caps AD, Centro de Atencédo Psicossocial
voltado para pessoas com dependéncia em alcool e outras drogas.
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Fotos do encontro do grupo de satde mental da Unidade de Saude de Vila Nova de
Colares, no dia 12 de setembro de 2016.

ﬁ Adepes Defensoria com Geana Silva.

ge seler ode 2018 '

A defensora publica Geana Cruz de Assis participou, nesta segunda, do
encontro do Grupo de Salde Mental da Unidade de Vila Mova, em Vila Velha. A
visita & unidade € uma das aces do prejeto que visa a integrar a Defensoria
Piblica 38 Rede de Atendimento & Pessoa com Transtorno Mental e Deficiéncia
Intelectual. E tambénn promover agoes de educacdo em direitos com o objetivo
de assegurar a inclusdo dessas pessoas.

Na oportunidade, a defensora apresentou os servicos da Defensoriae o
Estatuto da Pessoa com Deficiéncia para os participantes do grupo € seus
familiares.

#DefensoriaSim #DefensoriaParaTodos

e Curtir ¥ Comentar Compartilhar

QL) VocE, Larissa Novaes, Gabriela Ribeiro e outras 10 pessoss



Edicdo do Cine Defensoria, ocorrido em 14 de outubro de 2016, em comemoragéo ao
dia mundial de satide mental: “Satide mental, uma questao de todos!”




Dia 29/06/2017
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Estadual Sobre Drogas
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“A internag¢do compulsoria deve ser o Ultimo instrumento de tratamento para pessoas que
estdo fazendo o0 uso abusivo de drogas. E uma triste realidade a que vemos nas ruas, mas
esse instrumento reflete o conceito dos velhos manicémios que ainda existe dentro de
cada um de no6s”, resumiu a Defensora Pablica Geana Cruz, durante sua participacao,
nesta quinta-feira (29), na Semana Estadual Sobre Drogas 2017.

No evento, realizado em Vitéria pelo Conselho Estadual Sobre Drogas (COESAD) do
Governo do Estado, e que reuniu representantes de diversos setores publicos e de projetos
sociais para o Painel “Impactos da Judicializagdo e Propostas Inovadoras”, debateu-se
sobre as perspectivas intersetoriais na questdo do uso das drogas.
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Na ocasido, a Defensora explanou o “Projeto de Integragao e Inclusdao”, da Defensoria
Publica do Estado do Espirito Santo, que tem como objetivo oferecer outras alternativas,
que ndo a judicializacdo, para as demandas sobre a internacéo de dependentes quimicos
e também pessoas com problemas mentais. O processo de judicializagdo é importante e
permite a internacdo compulsoria, mas a internacdo em si ndo resolve o quadro do
paciente. Segundo a Defensora, s&0 comuns 0s casos em que pacientes sdo internados
varias vezes, mas nao apresentam melhoras.

“Com o projeto, a Defensoria Publica busca conscientizar a populacdo nas demandas de
internacdo e inserir algumas pessoas em tratamento ambulatorial, além de ouvir seus
familiares e buscar o tratamento mais indicado para cada situacdo. O maior desafio é
conseguir a adeséo do paciente e ter um tratamento no territorio dele, mas com o projeto
ja notamos diminui¢ao nos casos de internagdo”, ponderou.

No Nucleo de Atendimento da Defensoria, em Vila Velha, 90% das demandas para
internacdo compulsoria sdo para dependéncia quimica e ap6s a implantacdo do projeto,
entre 2015 e 2016, houve uma reducéo de 30% nos pedidos de interna¢do compulsoria.

Segundo Geana, o enfrentamento e a prevencao do uso de drogas € uma questdo complexa
e cuja solucdo requer uma politica publica muito mais engajada e uma frente de trabalho
que inclua diversas areas de atuacdo. O projeto veio para integrar a Defensoria com as
redes.

“Tem que haver uma atuagdo em rede para que realmente o tratamento seja mais efetivo
e a gente tenha uma diminuicao desses casos. E é neste ponto que existe um gargalo, pois
isso exige investimentos nas redes de atendimento em salde e até mesmo em
infraestrutura para atender essas demandas”, argumentou.

Falando nisso, o vice-governador do Estado, César Colnago, também esteve presente no
evento e ressaltou as falas da Defensora. Segundo ele, “tem que haver esfor¢o de todos
para uma sociedade melhor, sensibilizando prefeitos e os diversos atores na esfera publica
a participarem de movimentos antidrogas ¢ de outras agdes relacionadas”. E disse mais:
“ndo tem sentido levar um interno para uma cidade distante da sua familia. Familia ¢ a
base de tudo e o paciente precisa dela por perto para se recuperar.”

Disponivel em: http://www.defensoria.es.def.br/site/index.php/2017/06/29/projeto-de-
integracao-e-inclusao-da-defensoria-publica-e-apresentado-em-semana-estadual-sobre-
drogas/



